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एकाइ ९

वास्तविक ससार र नपालमा 
एआको प्रयोग

सिकाइका लक्ष्यहरू

यस पाठ एकाइको अन्त्यसम्ममा विद्यार्थीहरू निम्न क राहरू ग सक्षम हुनछन :

वास्तविक ससारमा एआ को प्रयोग कसरी हुन्छ भन्न बझ्न ।


एक जना व्यक्तिदखि लिएर सम्प दशसम्म एआ को प्रयोग कसरी गरिन्छ भन्न बझ्न ।


एआ को मद्दतल विभिन्न समस्याहरूको समाधान कसरी निकाल्न सकिन्छ भन्न बार सोच्न  ।      

नपालमा एआको प्रयोग

एआ क वल एउटा रमाइलो साधन मात्र होइन, यसल हाम्रो समाज र व्यापारला पनि बदल्द 

छ। एआल नपालका विभिन्न क्षत्रमा रहका पराना समस्याहरूला नया र आधनिक तरिकाल 

समाधान ग थालको छ । यहा क ही यस्ता उदाहरणहरू छन, जसल एआको सम्भावनाला 

स्पष्ट पान :
 

१. सिनशील व्यवसाय (Sticky Tales): 'स्टिकी टल्स' एउटा डिजिटल स्टिकर स्टोर हो, 

जसल एआला व्यापारमा कसरी प्रयोग ग स किन्छ भन्न उत्क ष्ट उदाहरण दखाएको छ । 

यसका सह-सस्थापकल न्यानो बनाना (Nano Banana) जस्ता एआ टलहरूमा 'प्रोम्प्ट' 

(निशन) दिएर नया र आकक चित्रहरूको वा फोटोको स्टिकर बनाउनहुन्छ ।
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 एआल डिजाइनको काम छिटो गरिदिन र थोर फोटो सम्पादन सीप भए पग्न हुनाल, उहाल 

यसला एउटा सफल व्यापारको रूपमा विकास गभएको छ। यसल विद्यार्थीहरूका लागि पनि 

भविष्यमा एआको मद्दतल उद्यमी बन्न बाटो दखाउछ ।
 
 

२. पश पहिचान र डिजिटल बिमा (PlantSat): नपालको PlantSat ल पशपालन क्षत्रमा 

एआको 'कम्प्यटर भिजन' प्रविधि प्रयोग गरिरहको छ। मानिसको औठा छाप ( Finger print) 

जस्त गावस्तको नाकको बट्टा ( Nose Print) पनि अद्वितीय र छ ट्ट हुन्छ। एआल यी नाकका 

छापहरूला हजारौ अन्य नाकका चित्रहरूसग तलना गरर क न गा क न हो भनर ठ्याक्क  चिन्न 

सक्छ। यसल ग पश बिमा ग हुन पहिचानको समस्या र आक ठगीला रोक्न ठलो 

सहयोग पगको छ।
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३. व्यक्तिगत सिकाइ र डिजिटल साथी ( Symbiosis Solutions को  'Bot Buddy') : 

Bot Buddy  एउटा यस्तो सिनशील एआ प्लटफ हो, जहा प्रयोगकल आफ्नो रुचि र 

आवश्यकता अनसारको 'डिजिटल क्यारक्टर' आफ  तयार पा सक्छन। यसमा bot को नाम, 

फोटो, क रा ग शली ( Tone) र व्यक्तित्व ( Persona) परिभाषित गरी त्यसला आफ्न शिक्षक, 

गाइड वा एउटा रमाइलो साथीको रूपमा प्रयोग ग सकिन्छ। यसल कठिन विषयहरूला पनि 

तपाल रोजको रोचक शलीमा बझाउन हुनाल सिका थप प्रभावकारी, निजात्मक र 

मनोरञ्जक बन्छ।
 
 

४. गाडीको नम्बर प्लट पहिच ान (ANPR System): एआको अ महत्त्वप क्षमता 

भनको चित्र वा भिडियोबाट अक्षर र नम्बरहरू चिन्न हो (Character Recognition)। नपालका 

इन्जिनियरहरूल विकास गरको प्रविधिल सडकमा रहका सीसीटीभी (CCTV) क्यामराबाट 

खिचिएका तस्बिरहरू प्रयोग गरर गडिरहको गाडीको नम्बर प्लट आफ  पढन सक्छ। यसल 

टाफिक नियम उल्लङ्घन ग गाडीहरू पत्ता लगाउन, सडक सरक्षा कायम ग र टाफिक 

प्रहरीको कामला अझ प्रभावकारी बनाउन मद्दत पर्‍याएको छ।
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शिक्षक विकास

(Teacher Bikash)

"हर त विद्यार्थी भाइबनीहरू, प्रविधि कति अगाडि बढिसक्यो! नपालका 

किसानहरूल गाको बिमा (Insurance) ग एआ प्रयोग गरर ठगी 

रोक्न सक्छन । प्रविधिको सही प्रयोगल हाम्रो दशको कषि र साना 

व्यवसायला धर फाइदा पर्‍याउन सक्छ । तपाहरू पनि भविष्यमा 

यस्त नया सोच लिएर अगाडि बढनप ।"
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